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.Rozwinelismy nasze rozumienie
schorzen siatkéwki w oparciu o to,

co bylismy w stanie dostrzec,

lecz niedoskonata wizualizacja

moze tylko przyniesc plony w postaci
niedoskonatej wiedzy. Wiekszosc
istotnych postepow w rozumieniu
schorzen siatkowki zostata poczynionc
dzieki postepom w obrazowaniu.
Udoskonalenie obrazowania warstwy
naczyniowej i glebszych struktur

rzuci $wiatfo na nowe granice wiedzy’
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Lod?

Swept Source OCT (SS-0OCT)
- czyli jak zajrzeé gtebiej?

Co to jest Swept Source OCT?

Swept Source OCT jest przetomem w zakresie obra-
zowania zaréwno przedniego jak i tylnego odcinka
galki ocznej. Pierwsze komercyjnie dostepne
urzadzenie DRI -OCT 1 (ang. Deep Range OCT)
zostato wprowadzone na rynek Swiatowy w 2013
roku przez firme Topcon (Tokio, Japonia). Dzieki zas-
tosowaniu najnowoczesniejszych rozwigzan, aparat
pozwala zajrzec gtebiej w struktury ludzkiego oka,
obrazujac nie tylko morfologie siatkdwki, ale rowniez
poszczegdlne warstwy naczynidwki oraz twardowke,

Jak dziata Swept Source OCT?

Optyczna koherentna tomografia (OCT ang.optical
coherence tomography) jest metody obrazowania
dziatajaca na podobnej zasadzie jak ultrasonografia z
ta rdznica, e zamiast fali dZwiekowe] rozchodzeniu
i odbiciu na granicy osrodkdw ulega fala elektromag-
netyczna. Zasada dziatania optycznej koherentnej to-
mografii oparta jest na pomiarze echa opdinienia
swiatla odbitego i rozproszonego za pomocy inter-
ferometru na scisle okreslonej, mechanicznie
skanowanej drodze optycznej. Miniona dekada stala
sie okresem niezwykle szybko rozwijajacych sie tech-
nik cbrazowania w okulistyce. Po 1991 roku, kiedy po
raz pierwszy pokazano przekrdj siatkdwki in vivo,
rozpoczat sie czas nieustannego daZenia do uzyska-
nia jak najwyiszej jakosci otrzymywanego obrazu,
a co za tym idzie lepszego zrozumienia patogenezy
i przebiegu chordb tylnego bieguna oka. Pierwsze
dostepne urzadzenie OCT (TD-OCT: time domain op-
tical coherence tomography), ktére zachwycito spec-
jalistow siatkdwkowych, oparte byto na domenie
czasowej, lecz szybko ustapito miejsca kolejnej ge-
neracji OCT - spektralnemu OCT (SD-0CT lub SOCT:
spectral domain OCT), ktdrego dziatanie oparte na
wykorzystaniu analizy Fouriera zapewnito mozliwosc
uzyskiwania obrazéw o© znacznie  wyiszej
rozdzielczosc (1-6 pm vs 10 pm) oraz  wykonywanie
zdje¢ 3 D. Dzieki zastosowaniu spektralnego OCT
uzyskano szczegdlowy obraz  poszczegdinych

warstw siatkdwki odpowiadajacy ich budowie histo-
logicznej, nadal jednak nie udato sie uwidocznié tego,
¢o znajduje sie ponizej nabtonka barwnikowego siat-
kowki (RPE- retinal pigment epithelium).

Richard Spaide po raz pierwszy uzyskat c¢braz na-
czynidwki in vivo przy pomocy standardowego
aparatu SOCT. Zblizajac maksymalnie soczewke do
oka otrzymat odwrocony obraz siatkdwki oraz struk-
tur lezgcych ponizej. Pomyst ten zostat wykorzystany
przy produkcii aparatu EDI-OCT {enhanced depth
spectral domain-OCT), dzieki ktéremu po raz pier-
wszy udato sie zobrazowac morfologie naczynidowki.
Wezednie) naczynia lezace ponizej siatkdwki mozna
byto oceni¢ jedynie dzieki angiografii indocyjani-
nowej, ktdra wymaga dozyinego podania kontrastu,
a co za tym idzie jest badaniem inwazyjnym. Aparat
ten jednak nie umozliwia automatycznego pomiaru
grubosci i objetosci naczynidwki.

Swept source OCT, bedacy najnowszg zdobycza
techniki w zakresie obrazowania w okulistyce, jako
Zrodio  swiatta  wykorzystuje lasery  strojone,
uzyskujac tym samym diugosc fali rzedu 1050 nm (vs
850 nm w przypadku SOCT), co umozliwia
penetracje do obszardw znajdujgce sie ponizej RPE.
Diuzsza dlugosd fali, daje takize mozliwosé uzyski-
wania lepsze] jakosci obrazu u pacjentdw ze
Zmniejszong przeziernoscia osdrodkéw optycznych
oraz z niesprzyjajaca wada refrakcji. Ponizej przed-
stawiono obraz dna oka tego samego pacjenta z
zatma uzyskany przy pomocy standardowego
aparatu SOCT oraz urzadzenia $5-0CT.

DRI-OCT
Topcon

Rye. 1
Obraz siatkdwki w oku z zadma.



Zastosowanie fotodetektora zamiast kamery CCD,
dziatajgcej jako spektrometr w technice OCT
umozliwito uzyskanie obrazu o rozdzielczosci rzedu
1 ym. W urzadzeniu 55-0OCT podwojeniu ulegta
rowniez szybkosc skanowania (100 000 A-skandw)/
sekunde w pordwnaniu do 50 000 A- skanodw/
sekunde uzyskanych przy pomocy SOCT), dzieki
czemu jakos¢ uzyskanych zdjec siatkowki., na-
czyniowki i ciata szklistego oraz obrazow 3D jest
Zznacznie wy#sza. Dzieki uzyskaniu skandw o
szerokosci 12 mm (vs 6-9 mm w SOCT) mozliwe jest
Zobrazowanie na jednym zdjeciu zarowno obszary
plamki jak i tarczy nerwu wzrokowego. Jest to szcze-
gdlnie istotne w takich schorzeniach jak makulopatia
Zwigzana z dolkiem rozwojowym nerwu wzro-

kowego.

Ryc. 2
12mm skan wykonany 2a pomocy S5-0CT w oku z makulopatia
Zwigzana Z dotkiem roZwojowym nerwu wZrokowego.

Ogromna zaleta aparatu 55-OCT jest funkcja au-
tomatycznego pomiaru grubosci naczynidwki oraz
tworzenie map grubosci i objetosci tej warstwy na
okreslonym obszarze.

Ryc. 3 Mapa grubosci naczymdwki w oku I pefnoscienmym
otworem plamki

Nalezy podkresli¢, 2e wczesniejsze urzadzenie EDI-
OCT (ang. Enhanced Depta Spectra Domain-QCT)
obrazujace naczynidwke miato mozliwosc jedynie
recznego pomiary jej grubosci.

Urzadzenie S5-OCT posiada
wykonywania zdjec

rowniez funkcje
przedniego odcinka gatki
ocznej, dajac mozliwosc oceny grubosci rogdwki

oraz kata przesaczania.

Ryc. 4
Rogowka w 55-0CT

Ry 5
Rogdwka w 50CT

Ryc. &
Srtuczna soczewka w 55-0CT

Co mozna zobaczyc dzieki Swept -Source OCT?

Obraz naczyniowki uzyskany przy uZyciu aparatu
DRI-OCT 1 odpowiada budowie histologicznej tej
tkanki. Btona Brucha, bedaca wewnetrzna czescia
naczyniowki, oddziela nabtonek barwnikowy siat-
kowki od warstwy naczyn wlosowatych oraz stanowi
podpore dla tych kapilar. Ponize} znajduje sie zrab
naczyniowki zbudowany z warstwy Sattlera
{naczynia $redniego kalibru) oraz warstwy Hallera
zawierajace] duze naczynia krwionosne, Warstwa
nadnaczyniowkowa oddziela naczynidwke od
potozonej najbardziej zewnetrznie twarddwki.




